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Introduction 
Principes-clefs
« Donner la priorité aux outils d’IA respectueux de l’environnement :
Le principe « ne pas nuire » devrait insister sur les coûts
environnementaux de l’IA, en particulier sur la manière dont son cycle
de vie et sa chaîne de valeur peuvent nuire à l’environnement et
aggraver la crise climatique. Comprendre les émissions de carbone
de l’IA est crucial pour les enseignants et contribue à sensibiliser leurs
élèves et étudiants au changement climatique » (p.20).

Niveau de progression n° 1 : Acquérir
« Acquérir et développer une compréhension a minima des questions 
éthiques essentielles liées à l’IA […] mais aussi plaider en faveur de 
l’inclusion et de la durabilité environnementale » (p. 28).

Niveau de progression n° 3 : Créer
« Défendre l’éthique de l’IA par un plaidoyer critique […] en menant 
des discussions et des actions qui répondent aux préoccupations
éthiques, socioculturelles et environnementales, allant de la 
conception à l’utilisation de l’IA, mais aussi en contribuant à la 
cocréation de normes éthiques pour les pratiques d’IA en éducation » 
(p.30)
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L’impact de l’IA

Derrière l'IA 



L’impact de l’IA

Sevilla & Roldán (2024)

Toujours plus 
besoin 
d’énergie…

+29 % pour Microsoft

+48 % pour Google. 
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L’IA pour l’environnement

(Vidalenc, 2019  ; Efoui-Hess, 2019)



L’IA pour l’environnement
L’intelligence artificielle au 
service du recyclage 

Identification et 

tri des matériaux

Optimisation des 

chaînes logistiques



L’IA pour l’environnement
L’intelligence artificielle au 
service de la biodivisité Surveillance et suivi des 

espèces

Prévision et modélisation 

des écosystèmes

 Gestion et restauration 

des habitats



L’IA pour l’environnement
L’intelligence artificielle face au menace 
du changement climatique 

EuroNews (2023)

Localiser les incendies 
Prédire les inondations 

Futura Sciences (2023)



L’IA pour l’environnement
Mais, restons critiques...

Green Guide, le 
ChatGPT expert de 
l’environnement
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Des bonnes 
pratiques 
comme 

utilisateur !

Utilisation plus responsable 

Utiliser l'IA de manière réfléchie :
Limitez vos requêtes aux besoins réels. Posez-vous la question : Ai-

je vraiment besoin de l’IA pour réaliser cette tâche ? Évitez de

poser des questions triviales ou répétitives qui nécessitent des

ressources informatiques importantes.

Optimiser les requêtes : 
Essayez de poser des questions bien définies et précises pour

réduire le nombre de requêtes nécessaires. Une question bien

formulée permet d'obtenir une réponse plus précise et rapide, ce

qui réduit le temps de calcul.



Des bonnes 
pratiques 
comme 

utilisateur !

Utilisation plus responsable 

Privilégier une IA spécifique
Choisir des IA spécifiques (traduction, orthographe, production de

texte) plutôt qu’une IA générative, cela consommera beaucoup

moins d’énergie. Exemple pour de la traduction, privilégier DeepL

ou un site de dictionnaire comme “WordRéférence” pour chercher

un mot en particulier plutôt que des IA conversationnelles.

Eviter les IAg d’images et vidéos
Les études montrent que générer une image ou encore une vidéo

avec l’IA consomme bien plus d’énergie que de créer du texte, et

qu’en plus, il y a souvent plus de déchets dans le processus… Dans la

mesure du possible, utiliser des images déjà existantes provenant

de banques d’images libres de droit.
ADEME (2024) 
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Comment enseignant, 
Je me questionne sur la 
plus-value pédagogie. 

J’éduque et je sensibilise 
sur les impacts 
environnementaux de l'IA 

Je participe à une réflexion 
collective pour fédérer ma 
communauté autour de ces enjeux



Un guide pédagogique pour éduquer à la sobriété numérique !

EDUCONETIMPACT.COM

http://www.educonetimpact.com/


D’autres ressources péda. ! 



Merci pour votre attention !

Des questions ? 

Envie de partager une 
bonne pratique ? 
Une ressource ? 
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